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FINALITA DEL Finalizzato all'ideazione di uno Slogan e del Menu perfetto dello sporti-
CONCORSO vo, il concorso si colloca nell'ottica di promuovere e diffondere, nelle
giovani generazioni, il concetto di quanto sia utile prendersi cura di sé
attraverso lo svolgimento di un‘attivita fisica e nello stesso tempo sot-
tolinea l'importanza di uno stile di vita sano che comprenda un atteg-
giamento attento e consapevole verso i prodotti alimentari, il territorio

e I'ambiente.

DESTINATARI E Al concorso “Alimenta il tuo movimento" potranno iscriversi le classi
DISTRIBUZIONE delle scuole secondarie di | grado e del biennio delle secondarie di Il

TERRITORIALE grado, sia statali che non statali della Regione Lombardia.
Sara realizzato apposito materiale che verra inviato alle scuole partecipanti.

TERMINI DI [l concorso si svolgera a partire dal 10 Marzo 2008 e scadra il 15
PARTECIPAZIONE Dicembre 2008; la consegna degli elaborati potra essere effettuata
durante tutto I'arco di durata del concorso al sequente indirizzo:
Vannini Editrice, SEZIONE DIDATOUR, via Mandolossa 117/A, 25064
Gussago (BS).

AMMISSIBILITA E La partecipazione delle scuole al concorso ¢ gratuita e per ogni classe
MODALITA DI partecipante € ammessa la presentazione di un solo elaborato.
ISCRIZIONE Piu classi possono presentare un unico elaborato se realizzato durante le

attivita extracurriculari. Il premio rimane, comunque, invariato.

Le classi dovranno dimostrare di aver organizzato o, in alternativa, par-
tecipato ad un momento sportivo durante I'anno scolastico 2007/2008 o
durante il primo trimestre dell'anno scolastico 2008/2009. Sono quindi
ammesse al concorso anche le classi che hanno partecipato e organiz-
zato un momento sportivo nel periodo precedente alla pubblicazione del
bando.

Ogni classe che intende partecipare al concorso dovra compilare il
modulo in allegato ed inviarlo alla segreteria organizzativa presso
Vannini Editrice - Sezione Didatour, via fax allo 030/314078, o tra-
mite mail a info@didatour.it, oppure contattando direttamente la
segreteria organizzativa allo 030/313374 dal lunedi al venerdi dalle
8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,30.
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DESCRIZIONE DEL
PRODOTTO
DA REALIZZARE

SUPPORTO
- PER LE CLASSI

NS

CRITERI PER
L'ASSEGNAZIONE
DEI PREMI

[l concorso prevede per ogni classe I'ideazione di un prodotto caratteriz-
zato da due elaborati:

® Uno slogan che abbia come oggetto |'attivita sportiva organizzata o
alla quale le scuole hanno partecipato e che sintetizzi in modo significa-
tivo i tratti rilevanti di tale esperienza.

¢ || menu perfetto per lo sport prescelto, attinente ai principi fondamen-
tali di una corretta alimentazione che indichi dettagliatamente gli ali-
menti presenti e che fornisca adequate motivazioni sulla scelta effettuata.

)
}

Per quanto riguarda la tipologia degli elaborati, non vengono posti vin-
coli in modo da stimolare la creativita e non limitare possibili forme orj

ginali di comunicazione.

| lavori potranno essere redatti manualmente o presentati sia su suppor-
ti cartacei (scritti in word o utilizzando programmi che permettano una
progettazione piu elaborata, non solo nei contenuti ma anche nella veste
grafica ed editoriale, es. manifesti, opuscoli ecc..) che informatici (CD-
DVD, file formato pdf, jpg, .doc), purché si rendano facilmente individua-
bili Slogan e Menu.

Inoltre, gli elaborati dovranno essere accompagnati da una breve rela-
zione a cura degli studenti che hanno sequito il percorso che motivi la
scelta dei contenuti e delle modalita espressive.

A tutti i docenti e ragazzi partecipanti verra spedita una guida tascabile
di 72 pagine, "Alimenta il tuo movimento", con contenuti, spunti ed
informazioni relativi alle tematiche affrontate nel concorso.

Inoltre, le Amministrazioni Provinciali metteranno a disposizione esperti
nutrizionisti e I'Associazione Milano City Marathon un medico sportivo.
Tali esperti potranno intervenire in classe fornendo tutte le informazioni
necessarie affinché poi gli alunni possano procedere nel migliore dei
modi alla realizzazione del menu.

La programmazione degli interventi dovra essere concordata con la
segreteria organizzativa di Didatour.

| lavori verranno valutati tramite I'assegnazione di punteggi che avverra

sulla base della:

e coerenza della proposta con la tipologia dell'intervento richiesto;

e qualita dell'elaborato ed efficacia nella comunicazione;

¢ originalita nelle modalita di presentazione e realizzazione del
materiale dello slogan e del menu;

e correttezza del menu dal punto di vista contenutistico in relazione
allo sport prescelto.
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COMMISSIONE
GIUDICATRICE

DESCRIZIONE
DEI PREMI

CLAUSOLE

PUBBLICITA
DEL BANDO

| lavori verranno esaminati da una Giuria, il cui giudizio sara insindacabile,
costituita da un pool di esperti delle principali tematiche trattate nel bando
(salute e alimentazione, sport, comunicazione) e indicativamente:

2 persone designate da Regione Lombardia

1 persona designata da ERSAF (Ente Regionale per i Servizi all’Agricoltura e alle Foreste)
1 esperto nutrizionista

1 medico sportivo

1 o piu giornalisti o esperti di comunicazione

1 persona designata da Vannini Editrice

Gli esiti della valutazione saranno comunicati agli istituti scolastici entro
1 mese dalla data di scadenza dei termini di presentazione, a meno che
il numero e la complessita degli elaborati pervenuti non giustifichino
tempi piu lunghi.

Sono previsti 6 premi che consisteranno in buoni acquisto per materiale
strutturale relativo alla palestra, materiale didattico relativo alle attivita
da svolgere durante le ore di educazione fisica o per interventi relativi a
progetti di educazione alimentare o allo sport.

Verranno assegnati a tre classi appartenenti alle scuole secondarie di
primo grado e a tre classi del biennio delle secondarie di secondo grado,
che conseguiranno rispettivamente il primo, secondo, terzo posto di tale
graduatoria:

Scuola sec. di | grado Scuola sec. di Il grado

1° classificato: euro 3.000 1° classificato: euro 3.000
2° classificato: euro 2.000 2° classificato: euro 2.000
3° classificato: euro 1.000 3° classificato: euro 1.000

Nel caso non pervenissero elaborati dalla scuola secondara di Il grado, i
premi saranno assegnati alla scuola secondaria di | grado partecipante
all'iniziativa.

Sono inoltre previsti premi e gadget per i singoli ragazzi delle classi vinci-
trici e per le classi classificate al quarto, quinto e sesto posto.

[l dirigente, una volta valutate le diverse alternative presenti sul mercato, in
piena autonomia, segnalera all'ERSAF (Ente della Regione Lombardia) il for-
nitore scelto ed il materiale selezionato. L'acquisto del materiale e Ia relati-
va fatturazione verranno gestiti direttamente dall'ERSAF.

Le Istituzioni scolastiche partecipanti al Concorso garantiscono l'origina-
lita degli elaborati.

[l materiale presentato non sara restituito, verra conservato presso la
Societad Vannini Editrice nella sede di via Mandolossa 117/A, 25064
Gussago (BS) e potra essere utilizzato da Regione Lombardia o con il
consenso di Regione Lombardia per mostre o manifestazioni con finalita
didattiche.

Tutto il materiale necessario per il concorso (bando, regolamento,
modulo di iscrizione, materiale didattico) puo essere scaricato dal sito
www.buonalombardia.it o dal sito www.didatour.it.
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